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สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา        กระทรวงศึกษาธิการ 



 

ค ำน ำ 
 
 แผนการจัดการเรียนรู้วิชากลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เล่มนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้เป็นคู่มือ
ประกอบการสอนหรือเป็นแนวทางการสอนในรายวิชาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็นสำคัญ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)   พุทธศักราช 2567ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

 การจัดทำได้มีการพัฒนาเพ่ือให้เหมาะกับผู้เรียน โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 8 หน่วย ซึ่งองค์ประกอบของ
หน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย หัวข้อเรื่อง แนวคิดสำคัญ สมรรถนะย่อย วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (พุทธิพิสัย 
ทักษะพิสัยจิตพิสัย และประยุกต์ใช้ฯ) และผลลัพธ์การเรียนรู้ เพ่ือให้บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา โดยที่
ผู้เรียนสามารถ ประยุกต์ใช้หลักสถิตศาสตร์ การใช้เวกเตอร์ช่วย การคำนวณแรงที่กระทำในโครงสร้างรูปแบบต่าง 
ๆ วิเคราะห์ผลกระทบจากแรงเสียดทาน จุดศูนย์ถ่วง และวิเคราะห์แรงที่กระทำกับชิ้นส่วนเครื่องจักรกลในงาน
อาชีพ ทั้งนี้ ผู้เรียนสามารถใช้ฝึกทักษะในสถานการณ์ต่าง ๆ มีทักษะการคิดและแก้ปัญหา และบูรณาการกับการ
ทำงานตามสาขาอาชีพต่าง ๆ ต่อไป 

ผู้เรียบเรียง หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเรียนวิชา กลศาสตร์วิศวกรรม เล่มนี้ จะสามารถใช้ศึกษาให้เกิด
ความรู้และเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน ผู้สอนตลอดจนผู้สนใจศึกษาทั่วไปได้เป็นอย่างดี หากมีข้อผิดพลาดประการใดผู้
เรียบเรียงและฝ่ายวิชาการ ศูนย์หนังสือ เมืองไทย ขอน้อมรับ  คำติชมเพ่ือเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขใน
โอกาสต่อไป 
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ลักษณะรายวิชา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

หมวดสมรรถนะวิชาชีพ กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพ้ืนฐาน 
กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)    รหัส 30100-1014     ท-ป-น- 3-0-3 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                              
อ้างอิงมาตรฐาน –  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  
ประยุกต์ใช้หลักสถิตศาสตร์ การใช้เวกเตอร์ช่วย การคํานวณแรงท่ีกระทําในโครงสร้างรูปแบบต่าง ๆ วิเคราะห์
ผลกระทบจากแรงเสียดทาน จุดศูนย์ถ่วง และวิเคราะห์แรงที่กระทํากับชิ้นส่วนเครื่องจักรกลในงานอาชีพ 
 จุดประสงค์รายวิชา เพ่ือให้ 
  1. เข้าใจหลักสถิตศาสตร์ การใช้เวกเตอร์ช่วยในการคํานวณแรงในโครงสร้างและเครื่องจักรกล  
 2. สามารถวิเคราะห์แรงในโครงสร้างและเครื่องจักรกล หาคุณสมบัติของรูปทรงเรขาคณิตที่เก่ียวกับ สถิต
ศาสตร์และสามารถแก้ปัญหาสถิตศาสตร์วิศวกรรมที่เก่ียวข้องกับสาขาวิชาชีพ 
  3. มีเจตคติท่ีดีในการสืบเสาะหาความรู้และใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา มีความละเอียด 
รอบคอบและตระหนักถึงความปลอดภัย 4. สามารถประยุกต์ใช้หลักสถิตศาสตร์ การใช้เวกเตอร์ช่วยในการคํานวณ
แรงในโครงสร้างและ เครื่องจักรกลในงานอาชีพ 
สมรรถนะรายวิชา  
 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการหาขนาดแรง โมเมนต์บนระนาบโดยใช้วิธีกราฟิคและคํานวณ การคํานวณแรง 
ที่กระทํากับชิ้นส่วน การหาแรงเสียดทานในเครื่องจักรกล  
 2. คํานวณจุดศนูย์ถ่วง เซนทรอยด์และค่าโมเมนต์ความเฉื่อยของรูปทรงเรขาคณิต วิเคราะห์แรงที่เกิดข้ึน 
ในโครงสร้างและชิ้นส่วนเครื่องกล  
 3. ประยุกต์ ใช้หลักสถิตศาสตร์ การใช้เวกเตอร์ช่วยในการคํานวณแรงในโครงสร้างและเครื่องจักรกล ใน
งานอาชีพ  
คําอธิบายรายวิชา ศึกษาเกี่ยวกับหลักสถิตศาสตร์ เวกเตอร์ ระบบของแรง โมเมนต์และแรงคู่ควบ สมดุลของวัตถุ
แข็งเกร็ง จุดศูนยถวงและจุดเซนทรอยด  แผนภาพวัตถุอิสระ    โมเมนตความเฉื่อย    หลักการวิเคราะหโครงสราง 
วิเคราะหแรงเสียดทานและวิธีการงานเสมือน การแกปญหาโจทยสถิตยศาสตรวิศวกรรมที่เกี่ยวของกับสาขาวิชาชีพ 

 

 

 

 



 

 

 

 

กำรวัดผลและประเมินผล 
ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

1. คะแนนกำรวัดผล 

 - พุทธิพิสัย 1. แบบทดสอบ/แบบฝึกหดั  20 % 
   2. วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน (กลำงภำค) 20 % 
   3. วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน (ปลำยภำค) 40 % 
 - จิตพิสัย    20 % 
     รวมทั้งหมด                       100 % 

 คะแนนระหว่ำงภำค/ ปลำยภำค  60 : 40 
 ระหวำ่งภำค 1.  แบบทดสอบ/แบบฝึกหดั 20 % 
   2. วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน (กลำงภำค) 20 % 
  3. จิตพิสัย 20 % 
    รวม 60 %  
 ปลำยภำค 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน (ปลำยภำค) 40 % 
    รวม 40 %  

2. คะแนนกำรประเมินผล (องิเกณฑ์) 

 80 – 100 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 4.0 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑดี์เยีย่ม 
 75 - 79 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 3.5 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑดี์มำก 
 70 - 74 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 3.0 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑดี์ 
 65 - 69 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 2.5 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑดี์พอใช ้
 60 - 64 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 2.0 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑพ์อใช ้
 55 – 59 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 1.5 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑอ่์อน 
 50 – 54 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 1.0 หมำยถึง ผลกำรเรียนอยูใ่นเกณฑอ่์อนมำก 
 < 50 คะแนน ไดผ้ลกำรเรียน 0 หมำยถึง ผลกำรเรียนต ่ำกวำ่เกณฑข์ั้นต ่ำ 



 

 

 

ควำมสอดคล้องของหน่วยกำรเรียนกบัสมรรถนะรำยวิชำ 
ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 
จ ำนวน
คำบ 

ควำมสอดคล้องกบัสมรรถนะรำยวิชำ 
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1 หลกัสถิตยศำสตร์ 6 /     
2 ระบบของแรง  3 /     
3 โมเมนตข์องแรง และโมเมนต ์             

ของแรงคู่ควบ  
6 /     

4 สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง  6 / /    
5 โครงสร้ำง 6  /    
6 ควำมเสียดทำน 3     / 
7 แรงกระจำย 6   /   
8 โมเมนตค์วำมเฉ่ือย 3    /  

 

 
 
 



 

 

 

โครงกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 0101 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 
หมำยเหตุ   เวลำกำรจดักำรเรียนกำรสอนอำจเปลี่ยนแปลงตำมควำมเหมำะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 

สัปดำห์ท่ี หน่วยกำรเรียนท่ี หน่วยกำรเรียนรู้ จ ำนวนช่ัวโมง 
1-2 1 หลกัสถิตยศำสตร์ 6 
3 2 ระบบของแรง  3 

4-5 3 โมเมนตข์องแรง และโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  6 
6-7 4 สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง  6 
8-9 5 โครงสร้ำง 6 
10 6 ควำมเสียดทำน 3 

11-12 7 แรงกระจำย 6 
13-14 8 โมเมนตค์วำมเฉ่ือย 6 

15  ประเมินผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดบัรำยวิชำ 3 
 รวม 45 



 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน 6  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 1  หลกัสถิตยศำสตร์ 

1. แนวคิดพื้นฐำนของวิชำกลศำสตร์ 

2. ปริมำณสเกลำร์และปริมำณเวกเตอร์ 

3. กำรบวกและกำรลบเวกเตอร์ 

4. กฎกำรเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

5. ปริมำณพื้นฐำนทำงกลศำสตร์ 

6. ระบบหน่วย SI Units 

7. กฎของควำมโนม้ถ่วง 

8. ตวัเลขอุปสรรค 

9. ควำมแม่นย  ำและตวัเลขนยัส ำคญั 

10. แนวทำงกำรวิเครำะห์ปัญหำในวิชำ 

       กลศำสตร์  กำรปรับเปล่ียนหน่วย 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

           แสดงควำมรู้เก่ียวกบักำรใชต้วัเลขอุปสรรค ปริมำณทำง

กลศำสตร์ และกฎกำรเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายแนวคิดพ้ืนฐานของวิชากลศาสตร์และหลัก
สถิตยศาสตร์ได้ 

2. เข้าใจถึงความสำคัญของคำตอบที่ได้ตามสมมติฐานที่
ใช้ในการวิเคราะห์ปัญหา 

3. เข้าใจระบบการคิดแก้ปัญหาเชิงวิศวกรรมอย่างเป็น
ลำดับขั้นตอน 

4. เข้าใจในองค์ประกอบและกระบวนของหลัก
สถิตยศาสตร์ได้ 

5. สามารถปรับลดความซับซ้อนของปัญหาในระบบแรง
และโมเมนต์ที่มีความยุ่งยากให้มีความง่าย 

6. สามารถเขียนร่างของปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายต่อ
การพิจารณา 

7. ใช้เหตุผลในการหาข้อเท็จจริงตามหลักตรรกศาสตร์ 
8. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการสืบค้นความรู้ คิด

วิเคราะห์ และใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
9. ประยุกต์ใช้หลักสถิตศาสตร์ กลศาสตร์ในงานอาชีพได้ 

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

   ศึกษาเกี่ยวกับหลักสถิตยศาสตร์ได้อย่างถูกต้องตามหลักทาง
คณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

 
 



 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 2  ระบบของแรง 

1.  แรง 
2. ระบบแรง 2 มิติ 
3. ระบบแรง 3 มิติ 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงควำมรู้เก่ียวกบักำรแยกแรง  กำรรวมแรง  

และกำรหำมุมแสดงทิศทำงของแรงระบบ  3 มิติ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของแรงได้ 
2. แยกแรงย่อยออกตามแนวแกน x และ y ได ้
3. รวมแรงย่อยในแนวแกน x และ y ได้ 
4. คำนวณขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ โดยประยุกต์

การแยกแรงและรวมแรงเข้าแก้ปัญหาได ้
5. คำนวณขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ โดยประยุกต์

กฎของซายน์และโคซายน์ได ้
6. แยกแรงย่อยออกตามแนวแกน x, y และ z ได ้
7. รวมแรงย่อยในแนวแกน x, y และ z ได ้
8. คำนวณขนาดของแรงลัพธ์ในระบบพิกัดฉากได้ 

คำนวณทิศทางของแรงลัพธ์ในระบบพิกัดฉากได้ 

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเกี่ยวกับระบบของแรงได้อย่างถูกต้องตามหลักทาง

คณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ 

ในงานอาชีพ 

 



 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  6  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 3  โมเมนต์ของแรงและโมเมนต์ 
                 ของแรงคู่ควบ 

1. โมเมนตข์องแรงในระบบ 2  มิติ 
2. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรงในระนำบ 
3. โมเมนตข์องแรงในระบบ 3  มิติ 
4. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ 
5. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 2  มิติ 
6. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 3  มิติ 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          ค  ำนวณหำโมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ  2  มิติ   
และ 3 มิติ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1อธิบายนิยามของโมเมนต์ของแรงได้ 
2. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ของแรงในระบบ 
2 มิติ ได้ 
3. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ลัพธ์ของระบบ
แรงในระนาบได ้
4. คำนวณโมเมนต์ของแรงในระบบ 2 มิติ และโมเมนต์ลัพธ์
ของระบบแรงในระนาบได ้
5. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ของแรงในระบบ 
3 มิติ ได้ 
6. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ลัพธ์ของระบบ
แรง 3 มิติ ได้ 
7. คำนวณโมเมนต์ของแรงในระบบ 3 มิติ ได ้
8. คำนวณโมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรง 3 มิติ ได้ 
9. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์แรงคู่ควบใน
ระบบ 2 มิติ และระบบ 3 มิติ ได้ 
10. คำนวณโมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ 2 มิติ และ
ระบบ 3 มิติ ได ้

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเกี่ยวกับโมเมนต์ของแรงและโมเมนต์ของแรงคู่ควบได้อย่าง
ถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ใน
งานอาชีพ 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  6  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี  4  สมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง 

1. เง่ือนไขสมดุลของวตัถุแข็งเกร็ง 
2. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ 
3. กำรเขียนผงัวตัถุอิสระ 
4. สมกำรสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ   
    2 มิติ 
5. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ 
6. สมกำรสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ   
    3  มิติ 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงควำมรู้เก่ียวกบัสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ   

2  มิติ  และ  3  มิติ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายเงื่อนไขสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งได้ 

2. อธิบายหลักการและแนวคิดของสมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง
ในระบบ 2 มิติ ได ้

3. อธิบายขั้นตอนในการเขียนผังวตัถุอิสระและเขียนผังวัตถุ
อิสระของวัตถุแข็งเกร็งได้ 

4. อธิบายสมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 2 มิติ ได ้

5. คำนวณแก้ปัญหาสมดุลของวัตถแุข็งเกร็งในระบบ 2 มิติ 
ได ้

6. อธิบายหลักการและแนวคิดของสมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง
ในระบบ 3 มิติ ได ้

7. อธิบายสมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 3 มิติ ได ้

8. คำนวณแก้ปัญหาสมดุลของวัตถแุข็งเกร็งในระบบ 3 มิติ 
ได ้

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเก่ียวกับสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งได้อย่างถูกต้องตามหลักทาง
คณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ 
ในงานอาชีพ 

 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  6  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี  5   โครงสร้ำง 

1. โครงถกัอยำ่งง่ำย 
2. โครงถกัในระนำบเดียวกนั 
3. สมมติฐำนในกำรออกแบบโครงถกั 
4. กำรวิเครำะห์โครงสร้ำงโดยวิธีจุดต่อเช่ือม 
5. กำรวิเครำะห์โครงสร้ำงโดยวิธีกำรตดั 
6. โครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงควำมรู้เก่ียวกบัหลกักำรวิเครำะห์แรงในช้ินส่วน 

ของโครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโครงถักอย่างงา่ยได้ 
2. อธิบายแนวคิดและหลักการของโครงถักในระนาบเดียวกัน 
3. อธิบายสมมติฐานในการออกแบบโครงถักได้ 
4. อธิบายแนวคิดและหลักการของการวิเคราะห์โครงสร้าง

โดยวิธีจุดต่อเชื่อมได ้
5. คำนวณหาแรงในชิ้นส่วนของโครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเชื่อม

ได ้
6. อธิบายแนวคิดและหลักการของการวิเคราะห์โครงสร้าง

โดยวิธีการตัดได ้
7. คำนวณหาแรงในชิ้นส่วนของโครงสร้างโดยวิธีการตัดได้ 
8. อธิบายความสำคัญของการวิเคราะห์โครงกรอบและ

เครื่องจักรกลได้ 
9. คำนวณหาแรงในชิ้นส่วนของโครงกรอบและเครื่องจักรกล

ได ้

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเกี่ยวกับโครงสร้างได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์
และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพศึกษาเกี่ยวกับโครงสร้าง
ได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิ ตศาสตร์และสถิติ  และการ
ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 



 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 6  ควำมเสียดทำน 

1. ลกัษณะของควำมเสียดทำน 
2. ทฤษฎีของควำมเสียดทำนแหง้ 
3. แรงเสียดทำนสถิต  และแรงเสียดทำนจลน์ 
4. มุมของควำมเสียดทำน 
5. ขั้นตอนส ำหรับกำรวิเครำะห์ปัญหำ 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงควำมรู้เก่ียวกบัแรงเสียดทำนสถิต   

แรงเสียดทำนจลน์  และค ำนวณหำมุมของควำมเสียดทำน 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายลักษณะของความเสียดทานได้ 
2. อธิบายทฤษฎีบทของความเสียดทานแห้งได้ 
3. อธิบายนิยามของแรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทาน

จลน์ได ้
4. อธิบายเงื่อนไขการวิเคราะห์แรงเสียดทานได้ 
5. คำนวณหามุมของความเสียดทานสถิตและมุมของความ

เสียดทานจลนไ์ด ้
6. อธิบายขั้นตอนสำหรับการวิเคราะห์ปัญหาความเสียด

ทานแห้งได ้
7. คำนวณแก้ปัญหาของความเสียดทานแห้งได ้

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเกี่ยวกับความเสียดทานได้อย่างถูกต้องตามหลักทาง
คณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

 

 
 

 



 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  6  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 7  แรงกระจำย 

1. จุดศูนยถ์่วงและจุดศูนยก์ลำงมวล 
2. จุดเซนทรอยด์โดยวิธีกำรอินทีเกรต 
3. จุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบ 
 
 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          ค  ำนวณหำจุดศูนยก์ลำงมวลของวตัถุประกอบ                    
และหำจุดเซนทรอยด ์โดยวิธีกำรอินทีเกรต 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของจุดศูนย์ถ่วง จุดศูนย์กลางมวล และ
จุดเซนทรอยด์ได้ 

2. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซน
ทรอยด์ของเส้น พ้ืนที่ และปริมาตร โดยวิธีการอินที–เกรตได้ 

3. คำนวณหาจุดเซนทรอยด์ของเส้น พ้ืนที่ และปริมาตร 
โดยวิธีการอินทีเกรตได้ 

4. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซน
ทรอยด์ของวัตถุประกอบได้ 

5. คำนวณหาจุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบได้ 

 

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเกี่ยวกับแรงกระจายได้อย่างถูกต้องตามหลักทาง
คณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

 
 
 
 
 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 8   โมเมนต์ควำมเฉ่ือย 

1. นิยำมของโมเมนตค์วำมเฉ่ือยของพื้นท่ี 
2. รัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี 
3. ทฤษฎีแกนขนำนส ำหรับพื้นท่ี 
4. โมเมนตค์วำมเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบ 
 
 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงควำมรู้เก่ียวกบัรัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี 

และทฤษฎีแกนขนำนส ำหรับพื้นท่ี 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ได้ 
2. อธิบายความสำคัญของรัศมีไจเรชั่นของพ้ืนที่ได้ 
3. อธิบายทฤษฎีบทของแกนขนานสำหรับพ้ืนที่ได้ 
4. คำนวณหาโมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ประกอบได้ 

ผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดับรำยวิชำ 

ศึกษาเกี่ยวกับโมเมนต์ความเฉื่อยได้อย่างถูกต้องตามหลักทาง
คณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ตำรำงวิเครำะห์หลกัสูตรรำยวิชำ 
ช่ือวิชำ         กลศำสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ ำนวนคำบสอน  3  คำบ  : สัปดำห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

หน่วยกำร
เรียนที ่

ช่ือหน่วยกำรเรียน 

ระดับพฤติกรรมท่ีพงึประสงค์ 

รว
ม 

ล ำ
ดับ

คว
ำม
ส ำ
คัญ

 

จ ำ
นว

นค
ำบ

 

พุทธิพสัิย ทักษะ
พสัิย 

จิต
พสัิย 

1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 
1 หลกัสถิตยศำสตร์ / / /    / / /  6 2 6 
2 ระบบของแรง  / / /    / / /  6 2 3 
3 โมเมนตข์องแรงและโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  / / /    / / /  6 2 6 
4 สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง / / / / /  / / /  8 2 6 
5 โครงสร้ำง / / / / /  / / /  8 3 6 
6 ควำมเสียดทำน / / /    / / /  6 3 3 
7 แรงกระจำย / / /    / / /  6 2 6 
8 โมเมนตค์วำมเฉ่ือย / / /    / / /  6 2 6 

 ประเมินผลลพัธ์กำรเรียนรู้ระดบัรำยวิชำ             3 
รวม 8 8 8 2 2  8 8 8  52  45 

ล ำดับควำมส ำคัญ 2 2 2 2 2  2 2 2     
 

หมำยเหต ุ
  ระดับพุทธพิสัิย 1   =   ควำมจ ำ  2    =   ควำมเขำ้ใจ                3   =   กำรน ำไปใช ้

   4   =   กำรวิเครำะห์                 5    =   สังเครำะห ์                6   =   ประเมินค่ำ 
ทักษะพสัิย 1   =   กำรท ำตำมแบบ 2    =   ถูกตอ้งแม่นย  ำ 

 จิตพสัิย  1   =   กำรประเมินคุณค่ำ 2    =   กำรจดัระบบ 

 
 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 หน่วยที่ 1 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45 คาบ 

ชื่อหน่วย  หลักสถิตยศาสตร์ สอนครั้งที่ 1 – 2 

ชื่อเรื่อง  หลักสถิตยศาสตร์ จำนวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. แนวคิดพ้ืนฐานของวิชากลศาสตร์ 
2. ปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 
3. การบวกและการลบเวกเตอร์ 
4. กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
5. ปริมาณพ้ืนฐานทางกลศาสตร์ 
6. ระบบหน่วย SI Units 
7. กฎของความโน้มถ่วง 
8. ตัวเลขอุปสรรค 
9. ความแม่นยำและตัวเลขนัยสำคัญ 
10. แนวทางการวิเคราะห์ปัญหาในวิชากลศาสตร์ 
11. การปรับเปลี่ยนหน่วย 

 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการใช้ตัวเลขอุปสรรค  ปริมาณทางกลศาสตร์  และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายแนวคิดพ้ืนฐานของวิชากลศาสตร์และหลักสถิตยศาสตร์ได้ 

2. เข้าใจถึงความสำคัญของคำตอบที่ได้ตามสมมติฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ปัญหา 

3. เข้าใจระบบการคิดแก้ปัญหาเชิงวิศวกรรมอย่างเป็นลำดับขั้นตอน 

4. เข้าใจในองค์ประกอบและกระบวนของหลักสถิตยศาสตร์ได้ 

5. สามารถปรับลดความซับซ้อนของปัญหาในระบบแรงและโมเมนต์ที่มีความยุ่งยากให้มีความง่าย 

6. สามารถเขียนร่างของปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายต่อการพิจารณา 

7. ใช้เหตุผลในการหาข้อเท็จจริงตามหลักตรรกศาสตร์ 

8. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการสืบค้นความรู้ คิดวิเคราะห์ และใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

9. ประยุกต์ใช้หลักสถิตศาสตร์ กลศาสตร์ในงานอาชีพได้ 



 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับหลักสถิตยศาสตร์ได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ 

เนื้อหาสาระ 
1. แนวคิดพ้ืนฐานของวิชากลศาสตร์ 
2. ปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 
3. การบวกและการลบเวกเตอร์ 
4. กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
5. ปริมาณพ้ืนฐานทางกลศาสตร์ 
6. ระบบหน่วย SI Units 
7. กฎของความโน้มถ่วง 
8. ตัวเลขอุปสรรค 
9. ความแม่นยำและตัวเลขนัยสำคัญ 
10. แนวทางการวิเคราะห์ปัญหาในวิชากลศาสตร์ 
11. การปรับเปลี่ยนหน่วย 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่ 1 – 2) 

 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 
 1.ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาสาระโดยสุ่มถามผู้เรียนระหว่างการเรียนถึงประวัติความเป็นมาของ
กลศาสตร์  โดยให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนฟัง 
 2.ให้ผู้เรียนบอกปริมาณพ้ืนฐานทางกลศาสตร์ว่ามีก่ีปริมาณ  อะไรบ้าง  โดยสุ่มถาม – ตอบระหว่างการ
เรียนการสอน 
 3.ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 1 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 1 ข้อ 1)  โดยให้ส่งภายในเวลา
เรียน  หลังจากนั้นจึงทำการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผู้เรียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนที่จะเลิกชั้น
เรียน  ถือเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4.ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 1 ข้อ 2)    เป็นการบ้าน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจงึตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ไว้เพ่ือสำหรับศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 
 
 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 

 5.ทดสอบผู้เรียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผู้เรียนบอกแฟกเตอร์เปลี่ยนหน่วยมาคนละ 1 แฟกเตอร์ 
 6.ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 1 ข้อ 4)    โดยถือเป็นกิจกรรมภายในเวลา
เรียน   ทำการตรวจให้คะแนนและเฉลยแบบทดสอบข้อที่ 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7.ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 1 ข้อ 6)    เป็นการบ้าน  ถือเป็นกิจกรรมการเรียน
การสอนนอกเวลา  โดยให้เวลาในการทำส่ง  2  วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบเฉลย
แบบทดสอบให้กับผู้เรียนไว้สำหรับศึกษาด้วยตนเองต่อไป 



 

สื่อการเรียนรู้ 

 1.หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014 หน่วยที่ 1 
 2.Power Point นำเสนอ 
 3.ใบแบบทดสอบ 
 4.ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 
การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1.วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2.วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่ละ
ครั้งของการเรียน 
 
 เครื่องมือวัดผล 
 1.ใบแบบทดสอบ 
 2.แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3.ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
......................................................................... ..............................................................................................................
............................................................................................................................. ..................................  
งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 1) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 
 
ผลงาน/ ชิ้นงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 

1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 1  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 
เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถติยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 



 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บันทึกหลังการสอน 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................................................... ............ 
...................................................................................................................... ..................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... .......................................................................................  

ผลการเรียนของนักเรียน/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาที่พบ 
...................................................................................................................... ..................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 
........................................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. ......................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 

แนวทางการแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
................................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...................................................................................  

 
        ลงชื่อ................................................. 
                                   (................................................) 
                                                      ครูผู้สอน 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยที่ 2 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45 คาบ 

ชื่อหน่วย  ระบบของแรง สอนครั้งที่ 3  

ชื่อเรื่อง  ระบบของแรง จำนวน  3 คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. แรง 
2. ระบบแรง 2 มิติ 
3. ระบบแรง 3 มิติ 

 
สมรรถนะย่อย 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการแยกแรง การรวมแรง และการหามุมแสดงทิศทางของแรงระบบ 3 มิต ิ
 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของแรงได้ 
2. แยกแรงย่อยออกตามแนวแกน x และ y ได้ 
3. รวมแรงย่อยในแนวแกน x และ y ได้ 
4. คำนวณขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ โดยประยุกต์การแยกแรงและรวมแรงเข้าแก้ปัญหาได้ 
5. คำนวณขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ โดยประยุกต์กฎของซายน์และโคซายน์ได้ 
6. แยกแรงย่อยออกตามแนวแกน x, y และ z ได ้
7. รวมแรงย่อยในแนวแกน x, y และ z ได้ 
8. คำนวณขนาดของแรงลัพธ์ในระบบพิกัดฉากได้ 
9. คำนวณทิศทางของแรงลัพธ์ในระบบพิกัดฉากได้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับระบบของแรงได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ 
ในงานอาชีพ 
 

เนื้อหาสาระ 
1. แรง 
2. ระบบแรง 2 มิติ 
3. ระบบแรง 3 มิติ 

 
 
 
 



 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่ 3) 

 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 
 1.ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาสาระโดยสุ่มถามผู้เรียนระหว่างเรียนว่าการแตกแรงย่อยในระบบ 2 
มิต ิ       มีวิธีการอย่างไร  โดยให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟังพอเข้าใจ 
 2.ให้ผู้เรียนทุกคนท่องกฎของซายน์และโครซายน์อย่างพร้อมเพรียงกัน  แล้วสุ่มถามผู้เรียนในชั้นเรียนว่ากฎ
ของซายน์และโคซายน์ใช้สำหรับหาค่าใด 
 3.ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 1 ทุกคน (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 2 ข้อ 1)  และทำส่งภายในเวลา
เรียน  หลังจากนั้นครูผู้สอนตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนเลิกชั้นเรียน 
 4.ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 2 ข้อ 10)   เป็นการบ้าน  เพ่ือต้องการให้ผู้เรียนได้
ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมเนื้อหา  และให้ส่งการบ้านภายใน 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบ
เฉลยแบบทดสอบข้อที่ 2  ให้กับผู้เรียน 

 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 
 5.ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาที่สอน  โดยแจกแบบทดสอบย่อยการแตกแรงในระบบ 3 มิติให้ผู้เรียนทุกคน
ทำ  โดยให้เวลาทำแบบทดสอบ 20 นาท ี หลังจากนั้นให้ผู้เรียนสลับกันตรวจสอบความถูกต้อง  โดยที่ครูผู้สอนให้
คำแนะนำเพ่ิมเติมภายหลังการทดสอบ 
 6.ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 2 ข้อ 20)โดยให้ส่งภายในเวลา
เรียน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนน  และเฉลยแบบทดสอบข้อที่ 3  ภายในเวลาเรียน 
 7.ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 2 ข้อ 13) โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  ถือ
เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนหรือการค้นคว้าเพิ่มเติมนอกชั้นเรียน  และทำการตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบ
เฉลยแบบทดสอบข้อที่ 4  ให้กับผู้เรียนไว้ศึกษาด้วยตนเองต่อไป 

สื่อการเรียนรู้ 

 1.หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014 หน่วยการเรียนที่ 2 
 2.Power Point นำเสนอ 
 3.ใบแบบทดสอบ 
 4.ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1.วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2.วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่ละ
ครั้งของการเรียน 
 
 



 

 เครื่องมือวัดผล 
 1.ใบแบบทดสอบ 
 2.แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3.ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
.................................................................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. ........................................ 

งานที่มอบหมาย 
 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 2) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 
 
ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 

1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 2  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 

เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 

 
 
 
 
 
 

 



 

บันทึกหลงัการสอน 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................... ............................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 
........................................................................... ................................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 

ผลการเรียนของนักเรียน/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาที่พบ 
............................................................................................................................................................... ............ 
...................................................................................................................... ..................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 
........................................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. ......................................................... 

แนวทางการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 
................................................................................ ...........................................................................................  

 
        ลงชื่อ................................................. 
                    (................................................) 
                                                      ครูผู้สอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 หน่วยที่ 3 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45  คาบ 

ชื่อหน่วย  โมเมนต์ของแรงและโมเมนต์ของแรงคู่ควบ สอนครั้งที่ 4-5 

ชื่อเรื่อง  โมเมนต์ของแรงและโมเมนต์ของแรงคู่ควบ จำนวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. โมเมนต์ของแรงในระบบ 2  มิต ิ
2. โมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรงในระนาบ 
3. โมเมนต์ของแรงในระบบ 3  มิต ิ
4. โมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรง 3  มิต ิ
5. โมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ 2  มิต ิ
6. โมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ 3  มิต ิ

 
สมรรถนะย่อย 

1. คำนวณหาโมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ  2  มิต ิ และ 3 มิต ิ
  
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโมเมนต์ของแรงได้ 
2. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ของแรงในระบบ 2 มิติ ได ้
3. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรงในระนาบได้ 
4. คำนวณโมเมนต์ของแรงในระบบ 2 มิติ และโมเมนตล์ัพธ์ของระบบแรงในระนาบได้ 
5. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ของแรงในระบบ 3 มิติ ได ้
6. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรง 3 มิติ ได้ 
7. คำนวณโมเมนต์ของแรงในระบบ 3 มิติ ได ้
8. คำนวณโมเมนตล์ัพธ์ของระบบแรง 3 มิติ ได ้
9. อธิบายหลักการและแนวคิดของโมเมนต์แรงคู่ควบในระบบ 2 มิติ และระบบ 3 มิติ ได ้
10. คำนวณโมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ 2 มิติ และระบบ 3 มิติ ได ้

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
 ศึกษาเกีย่วกับโมเมนต์ของแรงและโมเมนต์ของแรงคู่ควบได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ 
และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 
เนื้อหาสาระ 

1. โมเมนต์ของแรงในระบบ 2  มิต ิ
2. โมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรงในระนาบ 
3. โมเมนต์ของแรงในระบบ 3  มิต ิ
4. โมเมนต์ลัพธ์ของระบบแรง 3  มิต ิ



 

5. โมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ 2  มิต ิ
6. โมเมนต์ของแรงคู่ควบในระบบ 3  มิต ิ

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่  4-5) 

 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 

 1. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาโดยสุ่มถามผู้เรียนถึงนิยามของโมเมนต์ของแรงในระหว่างการเรียน  โดยให้
ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนฟัง 
 2. สุ่มถามผู้เรียนหลังการอธิบายเนื้อหาเสร็จสิ้น  โดยถามผู้เรียนว่าสมการที่ใช้ในการคำนวณหาโมเมนต์ของ
แรงในระบบ 2 มิติใช้สมการใด  และ 3 มิติใช้สมการใด  และตัวแปรแต่ละตัวในสมการคืออะไร      โดยให้ผู้เรียน
ตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 3. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 1(แบบฝึกหัดหน่วยที่ 3 ข้อ 1) และส่งภายในเวลาเรียน  โดยครูผู้สอน
ตรวจและให้คะแนน  พร้อมเฉลยแบบทดสอบภายในชั้นเรียน 
 4. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 3 ข้อ 8 )โดยศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมจากใบ
เนื้อหา  และให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นครูผู้สอนตรวจให้คะแนน  พร้อมมอบใบเฉลยแบบทดสอบให้กับ
ผู้เรียนไว้ศึกษาเพ่ิมเติม 
 
 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหา  โดยสุ่มถามนิยามของโมเมนต์ของแรงคู่ควบในระหว่างการเรียน  และให้
ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอบและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 6. สุ่มถามผู้เรียนถึงสมการของโมเมนต์แรงคู่ควบว่าในระบบ 2 มิต ิ และระบบ 3 มิติ จะใช้สมการใด  และ
มีวิธีการใช้อย่างไร  โดยเป็นการถามตอบภายในชั้นเรียน 
 7. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3  ภายในเวลาเรียน (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 3 ข้อ 14 ) โดยครูผู้สอนตรวจให้
คะแนน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนเลิกชั้นเรียน 
 8. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 3 ข้อ 18) เป็นการบ้าน  ถือเป็นการศึกษาค้นคว้า
เนื้อหาเพ่ิมเติม  โดยให้เวลาทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นครูผู้สอนตรวจให้คะแนน  พร้อมมอบใบเฉลยแบบทดสอบ
ให้กับผู้เรียนไว้ศึกษาด้วยตนเองนอกชั้นเรียน 
 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014 หน่วยการเรียนที่ 3 
 2. Power Point นำเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 
 
 



 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำท้ังในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่
ละครั้งของการเรียน 
 เครื่องมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
......................................................................... ..............................................................................................................
............................................................................................................................. ......................... 
 

งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 3) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 
 
ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 

1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 3  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 

เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 

 



 

บันทึกหลงัการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 หน่วยที่ 4 

ชือ่วิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45  คาบ 

ชื่อหน่วย  สมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง สอนครั้งที่ 6-7 

ชื่อเรื่อง  สมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง จำนวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. เงื่อนไขสมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง 
2. สมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  2  มิต ิ
3. การเขียนผังวัตถุอิสระ 
4. สมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  2  มิติ 
5. สมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  3  มิต ิ
6. สมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  3  มิติ 

 
สมรรถนะย่อย 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  2  มิติ  และ  3  มิต ิ
 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายเงื่อนไขสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งได้ 
2. อธิบายหลักการและแนวคิดของสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 2 มิติ ได้ 
3. อธิบายขั้นตอนในการเขียนผังวัตถุอิสระและเขียนผังวัตถุอิสระของวัตถุแข็งเกร็งได้ 
4. อธิบายสมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 2 มิติ ได้ 
5. คำนวณแก้ปัญหาสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 2 มิติ ได้ 
6. อธิบายหลักการและแนวคิดของสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 3 มิติ ได้ 
7. อธิบายสมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 3 มิติ ได้ 
8. คำนวณแก้ปัญหาสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 3 มิติ ได้ 

 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ 
ในงานอาชีพ 

 

 

 



 

เนื้อหาสาระ 

1. เงือ่นไขสมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง 
2. สมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  2  มิต ิ
3. การเขียนผังวัตถุอิสระ 
4. สมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  2  มิติ 
5. สมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  3  มิต ิ
6. สมการสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ  3  มิติ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่  6-7) 
 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาโดยสุ่มถามผู้เรียนภายหลังการอธิบายเนื้อหาเสร็จสิ้นถึงขั้นตอน  ในการเขียน
ผังวัตถุอิสระในระบบ 2 มิติ ว่ามีก่ีขั้นตอนสำคัญ ๆ แต่ละข้ันตอนเป็นอย่างไร  โดยให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและ
เพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 1 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 4 ข้อ 1) ส่งภายในเวลาเรียน  โดยครูผู้สอนตรวจ
ให้คะแนน  พร้อมทั้งเฉลยภายในชั้นเรียน 
 3. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 4 ข้อ 2) เป็นการบ้าน  โดยให้ทำส่งภายใน 2 
วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมมอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ผู้เรียนไว้ศึกษาด้วยตนเอง 

 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 
 4. ทดสอบความเข้าใจในเนื้อหาสาระ  โดยสุ่มถามผู้เรียนหลังการอธิบายเนื้อหาเสร็จสิ้น  โดยถามถึงสมการ
ที่ใช้ในการแก้ปัญหาสมดุลของวัตถุแข็งเกร็งในระบบ 2 มิต ิ และ 3 มิติ  ว่าจะใช้สมการใดและมีวิธีการใช้
อย่างไร  โดยให้ผู้เรียนตอบภายในชั้นเรียนให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 5. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 4 ข้อ 6) ส่งภายในเวลาเรียน  โดยครูผู้สอนตรวจ
ให้คะแนนและเฉลยแบบทดสอบก่อนเลิกชั้นเรียน 
 6. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่  4 ข้อ 11 ) เป็นการบ้าน  และนำส่งภายใน 2 
วัน  ถือเป็นกิจกรรมนอกเวลาเรียนหลังจากนั้นครูผู้สอนตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบเฉลยแบบทดสอบให้
ผู้เรียนไว้ศึกษาด้วยตนเองต่อไป 
 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014  หน่วยการเรียนที่ 4 
 2. Power Point นำเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

 



 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำท้ังในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่
ละครั้งของการเรียน 

 เครื่องมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
............................................................................................................................. ..........................................................
..............................................................................................................................................................   
 

งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 4) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 
1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 4  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 
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แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 
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J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 หน่วยที่ 5 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม 45  คาบ 

ชื่อหน่วย  โครงสร้าง สอนครั้งที่ 8-9 

ชื่อเรื่อง  โครงสร้าง จำนวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. โครงถักอย่างง่าย 
2. โครงถักในระนาบเดียวกัน 
3. สมมติฐานในการออกแบบโครงถัก 
4. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเชื่อม 
5. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการตัด 
6. โครงกรอบและเครื่องจักรกล 

 
สมรรถนะย่อย 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการวิเคราะห์แรงในชิ้นส่วนของโครงกรอบและเครื่องจักรกล 
 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโครงถักอย่างง่ายได้ 
2. อธิบายแนวคิดและหลักการของโครงถักในระนาบเดียวกัน 
3. อธิบายสมมติฐานในการออกแบบโครงถักได้ 
4. อธิบายแนวคิดและหลักการของการวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเชื่อมได้ 
5. คำนวณหาแรงในชิ้นส่วนของโครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเชื่อมได้ 
6. อธิบายแนวคิดและหลักการของการวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการตัดได้ 
7. คำนวณหาแรงในชิ้นส่วนของโครงสร้างโดยวิธีการตัดได้ 
8. อธิบายความสำคัญของการวิเคราะห์โครงกรอบและเครื่องจักรกลได้ 
9. คำนวณหาแรงในชิ้นส่วนของโครงกรอบและเครื่องจักรกลได้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
 ศึกษาเก่ียวกับโครงสร้างได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพศึกษา
เก่ียวกับโครงสร้างได้อย่างถูกตอ้งตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

เนื้อหาสาระ 
1. โครงถักอย่างง่าย 
2. โครงถักในระนาบเดียวกัน 
3. สมมติฐานในการออกแบบโครงถัก 
4. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเชื่อม 
5. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการตัด 



 

6. โครงกรอบและเครื่องจักรกล 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่ 8-9) 
 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาโดยสุ่มถามผู้เรียนระหว่างเรียนว่าในการออกแบบโครงถักอย่างง่าย    มี
สมมติฐานในการออกแบบอย่างไรบ้าง  โดยให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผู้เรียนบอกสมการที่ใช้ในการวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเชื่อมว่ามีก่ีสมการ  และมีหลัก ในการ
ประยุกต์ใช้อย่างไร  โดยสุ่มถาม – ตอบระหว่างการเรียนการสอน 
 3. ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 1 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 5 ข้อ 2 ) โดยให้ส่งภายในเวลา
เรียน  หลังจากนั้นจึงทำการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผู้เรียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนที่จะเลิกชั้น
เรียน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 5 ข้อ 4 ) เป็นการบ้าน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ไว้เพ่ือสำหรับศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 

 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผู้เรียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผู้เรียนบอกสมการที่ใช้ในวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการ
ตัดว่ามีก่ีสมการ  และมีหลักในการประยุกต์อย่างไร  รวมทั้งถามถึงความสำคัญของโครงกรอบและเครื่องจักรกลว่ามี
ความสำคัญอย่างไร 
 6. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 5 ข้อ 7)โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลา
เรียน  ทำการตรวจให้คะแนนและเฉลยแบบทดสอบข้อที่ 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 5 ข้อ 13) เป็นการบ้าน  ถือว่าเป็นกิจกรรมการ
เรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบ
เฉลยแบบทดสอบให้กับผู้เรียนไว้สำหรับศึกษาด้วยตนเองต่อไป 
 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014 หน่วยการเรียนที่ 5 
 2. Power Point นำเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำท้ังในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 



 

 2. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่
ละครั้งของการเรียน 
 
 เครื่องมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
......................................................................................................................................... ..............................................
..................................................................................... ..........................................................................  

งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 5) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 
1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 5  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 

เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 

 
 
 

 



 

บันทึกหลงัการสอน 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 

ผลการเรียนของนักเรียน/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาที่พบ 
........................................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. ......................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 
....................................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ............................................................. 

แนวทางการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. .............................................. 
................................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 

 
        ลงชื่อ................................................. 
                          (................................................) 
                             ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หน่วยที่ 6 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45  คาบ 

ชื่อหน่วย  ความเสียดทาน สอนครั้งที่ 10 

ชื่อเรื่อง  ความเสียดทาน จำนวน  3  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. ลักษณะของความเสียดทาน 
2. ทฤษฎีของความเสียดทานแห้ง 
3. แรงเสียดทานสถิต  และแรงเสียดทานจลน์ 
4. มุมของความเสียดทาน 
5. ขั้นตอนสำหรับการวิเคราะห์ปัญหา 

 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับแรงเสียดทานสถิต  แรงเสียดทานจลน์  และคำนวณหามุมของความเสียดทาน 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายลักษณะของความเสียดทานได้ 
2. อธิบายทฤษฎีบทของความเสียดทานแห้งได้ 
3. อธิบายนิยามของแรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทานจลน์ได้ 
4. อธิบายเงื่อนไขการวิเคราะห์แรงเสียดทานได้ 
5. คำนวณหามุมของความเสียดทานสถิตและมุมของความเสียดทานจลน์ได้ 
6. อธิบายขั้นตอนสำหรับการวิเคราะห์ปัญหาความเสียดทานแห้งได้ 
7. คำนวณแก้ปัญหาของความเสียดทานแห้งได้ 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
 ศึกษาเกี่ยวกับความเสียดทานได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงาน
อาชีพ 

เนื้อหาสาระ 
1. ลักษณะของความเสียดทาน 
2. ทฤษฎีของความเสียดทานแห้ง 
3. แรงเสียดทานสถิต  และแรงเสียดทานจลน์ 
4. มุมของความเสียดทาน 
5. ขั้นตอนสำหรับการวิเคราะห์ปัญหา 

 



 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่ 10) 

 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาโดยสุ่มถามผู้เรียนระหว่างเรียนว่าความเสียดทานมีความหมาย           ว่า
อย่างไร โดยให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผู้เรียนบอกถึงประเภทของความเสียดทาน และทฤษฏีของความเสียดทานอย่างคราวๆ  โดยสุ่มถาม – 
ตอบระหว่างการเรียนการสอน 
 3. ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 1 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 6 ข้อ 1)โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  หลังจาก
นั้นจึงทำการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผู้เรียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนที่จะเลิกชั้นเรียน  โดยถือ
ว่าเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 6 ข้อ 3) เป็นการบ้าน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ไว้เพ่ือสำหรับศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 

 5. ทดสอบผู้เรียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผู้เรียนบอกถึงเงื่อนไขการวิเคราะห์ความเสียดทาน 
สมการที่ใช้ในการวิเคราะห์ความเสียดทาน และขั้นตอนในการวิเคราะห์ความเสียดทาน โดยให้ตอบอย่างคราว ๆ 
พอเข้าใจ 
 6. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 6 ข้อ 9)โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลา
เรียน  ทำการตรวจให้คะแนนและเฉลยแบบทดสอบข้อที่ 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 6 ข้อ 10 )    เป็นการบ้าน  ถือว่าเป็นกิจกรรมการ
เรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบ
เฉลยแบบทดสอบให้กับผู้เรียนไว้สำหรับศึกษาด้วยตนเองต่อไป 
 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014 หน่วยการเรียนที่ 6 
 2. Power Point นำเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำท้ังในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่
ละครั้งของการเรียน 



 

 เครื่องมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
......................................................................... ..............................................................................................................
............................................................................................................................. ................................ . 

งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 6) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 
 
ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 

1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 6  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 

เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 

 
 
 
 
 
 

 



 

บันทึกหลงัการสอน 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 

ผลการเรียนของนักเรียน/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาที่พบ 
........................................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. ......................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 
....................................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ............................................................. 

แนวทางการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. .............................................. 
................................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 

 
        ลงชื่อ................................................. 
              (................................................) 
                                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 หน่วยที่ 7 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45  คาบ 

ชื่อหน่วย  แรงกระจาย สอนครั้งที่ 10-12 

ชื่อเรื่อง  แรงกระจาย จำนวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. จุดศูนย์ถ่วงและจุดศูนย์กลางมวล 
2. จุดเซนทรอยด์โดยวิธีการอินทีเกรต 
3. จุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบ 

 
สมรรถนะย่อย 

1. คำนวณหาจุดศูนย์กลางมวลของวัตถุประกอบ  และหาจุดเซนทรอยด์ โดยวิธีการอินทีเกรต 
 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของจุดศูนย์ถ่วง จุดศูนย์กลางมวล และจุดเซนทรอยด์ได้ 
2. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ของเส้น พ้ืนที่ และปริมาตร โดยวิธีการอิน

ที–เกรตได้ 
3. คำนวณหาจุดเซนทรอยด์ของเส้น พื้นที่ และปริมาตร โดยวิธีการอินทีเกรตได้ 
4. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบได้ 
5. คำนวณหาจุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบได้ 

 
เนื้อหาสาระ 

1. จุดศูนย์ถ่วงและจุดศูนย์กลางมวล 
2. จุดเซนทรอยด์โดยวิธีการอินทีเกรต 
3. จุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบ 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับแรงกระจายได้อย่างถูกต้องตามหลักทางคณิตศาสตร์และสถิติ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

 

 

 

 



 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่  11-12) 

 ครั้งที่ 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาโดยสุ่มถามผู้เรียนระหว่างเรียนถึงนิยามของจุดศูนย์ถ่วง จุดศูนย์กลาง
มวล  และจุดเซนทรอยด์  โดยให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผู้เรียนอธิบายถึงแนวทางในการวิเคราะห์หาจุดเซนทรอยด์ของเส้น  พ้ืนที ่ และปริมาตร  โดยสุ่มถาม 
– ตอบระหว่างการเรียนการสอน 
 3. ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 1 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 7 ข้อ 1)     โดยให้ส่งภายในเวลา
เรียน  หลังจากนั้นจึงทำการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผู้เรียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนที่จะเลิกชั้น
เรียน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 7 ข้อ 3 ) เป็นการบ้าน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ไว้เพ่ือสำหรับศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 

 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผู้เรียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผู้เรียนอธิบายถึงความหมายของวัตถุประกอบ และ
แนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบ 
 6. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 7 ข้อ 7 )โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลา
เรียน  ทำการตรวจให้คะแนนและเฉลยแบบทดสอบข้อที่ 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 7 ข้อ 10) เป็นการบ้าน  ถือว่าเป็นกิจกรรมการ
เรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบ
เฉลยแบบทดสอบให้กับผู้เรียนไว้สำหรับศึกษาด้วยตนเองต่อไป 
 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014  หน่วยการเรียนที่ 7 
 2. Power Point นำเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำท้ังในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่
ละครั้งของการเรียน 



 

 เครื่องมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
............................................................. ..........................................................................................................................
............................................................................................................................. ...............................  
 

งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 7) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 
1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 7  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 

เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที ่1, นิยมวิทยา. 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & 
Sons, Inc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บันทึกหลงัการสอน 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 

ผลการเรียนของนักเรียน/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาที่พบ 
........................................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. ......................................................... 
............................................................................................................................. .............................................. 
....................................................................................................................................................... .................... 
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แนวทางการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. .............................................. 
................................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................. 
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        ลงชื่อ................................................. 
              (................................................) 
                                 ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 หน่วยที่ 8 

ชื่อวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เวลาเรียนรวม  45  คาบ 

ชื่อหน่วย  โมเมนต์ความเฉื่อย สอนครั้งที่ 13-14 

ชื่อเรื่อง  โมเมนต์ความเฉื่อย จำนวน  6  คาบ 
 

หัวข้อเรื่อง 
1. นิยามของโมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ 
2. รัศมีไจเรชั่นของพ้ืนที่ 
3. ทฤษฎีแกนขนานสำหรับพ้ืนที่ 
4. โมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ประกอบ 

 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับรัศมีไจเรชั่นของพ้ืนที่และทฤษฎีแกนขนานสำหรับพ้ืนที่ 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายนิยามของจุดศูนย์ถ่วง จุดศูนย์กลางมวล และจุดเซนทรอยด์ได้ 
2. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ของเส้น พ้ืนที่ และปริมาตร โดยวิธีการอินที–

เกรตได้ 
3. คำนวณหาจุดเซนทรอยด์ของเส้น พื้นที่ และปริมาตร โดยวิธีการอินทีเกรตได้ 
4. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบได้ 
5. คำนวณหาจุดเซนทรอยด์ของวัตถุประกอบได้ 

 
เนื้อหาสาระ 

1. นิยามของโมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ 
2. รัศมีไจเรชั่นของพ้ืนที่ 
3. ทฤษฎีแกนขนานสำหรับพ้ืนที่ 
4. โมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ประกอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ที่  13-14) 

 ครั้งที ่1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาโดยสุ่มถามผู้เรียนระหว่างเรียนถึงนิยามของโมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ โดย
ให้ผู้เรียนตอบให้ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผู้เรียนบอกถึงความสำคัญของรัศมีไจเรชั่นของพ้ืนที่ โดยสุ่มถาม – ตอบระหว่างการเรียนการสอน 



 

 3. ให้ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบข้อที่ 1(แบบฝึกหัดหน่วยที่ 8 ข้อ 1)โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  หลังจาก
นั้นจึงทำการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผู้เรียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนที่จะเลิกชั้นเรียน  โดยถือ
ว่าเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 8 ข้อ 3) เป็นการบ้าน  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ไว้เพ่ือสำหรับศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 
 
 ครั้งที่ 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผู้เรียนโดยสุ่มถามถึงทฤษฏีบทของแกนขนานสำหรับพื้นที่อย่างคราว ๆ และแนวทางในการ
คำนวณหาโมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ประกอบ 
 6. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 3 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 8 ข้อ 4)  โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลา
เรียน  ทำการตรวจให้คะแนนและเฉลยแบบทดสอบข้อที่ 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบข้อที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 8 ข้อ 7)  เป็นการบ้าน  ถือว่าเป็นกิจกรรมการ
เรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการทำส่ง 2 วัน  หลังจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบ
เฉลยแบบทดสอบให้กับผู้เรียนไว้สำหรับศึกษาด้วยตนเองต่อไป 
 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหัสวิชา 30100-1014 หน่วยการเรียนที่ 8 
 2. Power Point นำเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

การวัดผลและประเมินผล 

 การวัดผล  วัดผลโดยวิธีการดังนี้ 
 1. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ  ที่ให้ทำท้ังในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  โดยให้เป็นคะแนนในแต่
ละครั้งของการเรียน 

 เครื่องมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

 

 



 

 การประเมินผล
............................................................................................................................. ..........................................................
.......................................................................................................................................... .............................................
...................................................................................... .......................................................................  
 

งานที่มอบหมาย 

 งานที่มอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทำแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 8) ให้เรียบร้อย  ถูกต้อง  และ
สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความสำเร็จของผู้เรียน 
1. ผลจากการทำแบบทดสอบหน่วยการเรียนที่ 8  ตามท่ีได้มอบหมาย 
2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานที่ทำ 

 

เอกสารอ้างอิง 

บุรฉัตร  ฉัตรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพันธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, ไซมอน 
แอนด์ ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 

วีระพันธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 1, นิยมวิทยา. 

R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

บันทึกหลงัการสอน 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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............................................................................................................................. .............................................. 
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ผลการเรียนของนักเรียน/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาที่พบ 
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แนวทางการแก้ปัญหา 
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        ลงชื่อ................................................. 
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